(afm) Nella cittadine di tutta la
Brianza nella seconda meta
dell'ottocento e anche altre, il
clima di Natale era festoso,
arrivavano per |'occasione gi-
rovaghi diognitipo, i cosiddetti
“orsanti” ossia i domatori di
orsi e scimmie che proveni-
vano dalle alte valli alpine o
dall’/Appennino ligure, gli zam-
pognari bergamaschi o ancora
gli spazzacamini: ragazzini gio-
vanissimi che scendevano dal-
le valli da soli per pulire i ca-
mini, destando tanto affetto
nelle persone in quanto erano
senzacasa e senzafamiglia. Si
trovavano anche i caldarrostai
che con il loro cartoccio pieno
di castagne, recavano un pic-
colo conforto non solo alimen-
tare ma anche di calore alle
mani infreddolite dal freddo
invernale. La sera della vigilia
non era raro sentire la melodia
della “piva” suonata dagli
zampognari e si poteva incon-
trare per strada uomini che
rientravano dalle cooperative
con “un liter de guel bun” (litro
di quello buono) per I'occa-
sione. Dopo la mezzanotte ta-
luni gustavano la “buseca”
ma non prima di aver attinto
acqua per abbeverare le be-
stie nelle stalle (per tenere
lontane le malattie), con la
quale bagnare i tavoli dove sa-
rebbero stati allevati i bachi da
seta, oppure averne messa un
po' nel pollaio per far si che le
galline deponessero pit uova,
oltre ad averla spruzzata in giro
per la cascina e nei locali d'a-
bitazione. Questo rituale, do-
cumentato nel Ducato di Mi-
lano gia in epoca cinquecen-
tesca, & da collegare alle cre-
denze sulle proprieta benefi-
che dell'acqua attinta in oc-
casione di un avvenimento re-
ligioso importante che avreb-
be tenuto lontano "i malefizi"
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classici erano essenzialmente
qualche dolcetto o qualcosa di
utile: calzettoni, sciarpe e ber-
retti dilana fattia manoin casa,
a cui si poteva aggiungere una
bambolina di pezza per le
bambine o un trenino dilegno
per | maschietti. La maggior
spesa che le famiglie soste-
nevano in questo periodo era
per il pranzo di Natale. Il "piatto
forte" era il risotto con la lu-

ganega, ma si mangiavano an-
che antipasti a base di salumi,
magari con nervetti e insalata
russa, e di secondo la gallina
lessa ripiena. Ovviamente si
trattava di una gallina allevataa
terra e ingrassata a dovere per
la festa. Il ripieno consistevain
uova, ragu di carne di manzo,
mollica di pane inzuppata nel
latte, aglio, prezzemolo e noce
moscata. Il pane bianco so-
stituiva per un giorno l'onni-
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presente polenta gialla. Si
chiudeva il pranzo con il dolce.
Nella tradizione brianzola era
sostanzialmente un grande
pane dolce impastato con can-
diti, uvetta, scorze d'arancio e
ricoperto da zucchero glassa-
to che agliinizi del "900 preseiil
nome di “panettone” Si rac-
conta inoltre che il giorno di
Natale era considerato una
giornata di assoluto riposo,
tanto che non veniva nem-
meno rifatto il letto e il pranzo
veniva preparato il giorno pri-
ma. Alla mattina si andava alla
Messa, preceduta da una
scampanata solenne, poi si fa-
ceva una sosta al cimitero
“perché i mort vuten semper”
(perche i morti aidtano sem-
pre) e si rientrava in casa “per
saras dent a fa Natal” Si man-
giava e si stava assieme fino a
sera. Si avanzava un pugno di
riso per le bestie quale segno
beneaugurante e si doveva la-
sciare una fetta di dolce per S.
Biagio protettore della gola,
perché non era possibile ac-
quistarne un altro per tale ri-
correnza.



